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Место Команда Населенный пункт Регион Шаги

1 Путь к здоровью Абинск Краснодарский 
край 276438

2 Администрация 
Чучковского района

Назаровка, Чучковский 
район (Рязанская 
область)

Рязанская область 218158

3 Впередиидущие Камышлов Свердловская 
область 215599

4 Вымпел 
Новоселовский район Красноярск Красноярский 

край 182029

5 Вместе_ Шагающие
Приобье, Октябрьский 
район, (Ханты-
Мансийский АО – Югра)

Ханты-
Мансийский 
АО – Югра

138148

6 Целинники
Целинное, Целинный 
район (Курганская 
область)

Курганская 
область 131594

7 Тверь – вместе 
здОрово шагать Тверь Тверская область 128657

8 Спортивный Светлый Светлый Калининградская 
область 113237

9 ОлаЛидер Ола, Ольский район 
(Магаданская область)

Магаданская 
область 112120

10
МО 
«Монастырщинский 
район»

Монастырщина, 
Монастырщинский 
район (Смоленская 
область)

Смоленская 
область 105416

11 Администрация 
Унинского района

Киров (Кировская 
область)

Кировская 
область 103039

12
Западнодвинский 
муниципальный округ 
Тверской области

Западная Двина Тверская область 99598

13 Администрация 
города Березники Березники Пермский край 99546

14 Маршрут Здоровья 
Атнинский район

Большая Атня, 
Атнинский район 
(Татарстан)

Татарстан 95688

15 Сверкающие пятки Шуя Ивановская 
область 88701

16 Росрезерв Торжок Торжок Тверская область 85676

17 Команда Няндомского 
района Няндома Архангельская 

область 85049

18 «Десногорск идущий» Десногорск Смоленская 
область 77081

19 Смоленск. Маршрут 
здоровья Смоленск Смоленская 

область 76121

20 Первомайский район 
«Мы выбираем спорт»

Село Первомайское, 
Первомайский район, 
Томской области

Томская область 73510
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21 Кудымкарские 
ЗОЖники Кудымкар Пермский край 71861

22 МО “Заневское 
городское поселение»

Янино 1-е, Всеволожский 
район (Ленинградская 
область)

Ленинградская 
область 70848

23 Бодряки Родники Ивановская 
область 70457

24 Уинское Уинское, Уинский район 
(Пермский край) Пермский край 68300

25 Кинель За ЗОЖ Кинель Самарская 
область 67856

26 Пестравский клуб 
спортивного досуга

Пестравка, Пестравский 
район (Самарская 
область)

Самарская 
область 59025

27 Спортсмены 
Шилкинского района Шилка Забайкальский 

край 54178

28 МБУ ЦРФКиС 
ИСКИТИМ Искитим Новосибирская 

область 50839

29 За здоровое будущее Старица Тверская область 49830
30 Ходоки Уссури Лесозаводск Приморский край 48828
31 Соликамск спортивный Соликамск Пермский край 48490

32 Октябрьский 
городской округ

Октябрьский , 
Октябрьский район 
(Пермский край)

Пермский край 48017

33 Калужане за ЗОЖ Калуга Калужская 
область 47360

34

Муниципальное 
автономное 
учреждение 
стадион «Труд»

Кунгур Пермский край 45771

35 Колпашевский район Колпашево Томская область 43712

36 Ропшинские ходилы
Ропша, Ломоносовский 
район (Ленинградская 
область)

Ленинградская 
область 42621

37 Спортсмены 
Вознесенского района

Вознесенское, 
Вознесенский район 
(Нижегородская 
область)

Нижегородская 
область 42298

38 Вместе за спорт Коммунар Ленинградская 
область 42193

39 Активное долголетие 
Сергиев Посад Сергиев Посад Московская 

область 40224

40 Шаги к здоровью 
Салават Салават Башкортостан 37867

41 Шаг вперёд_П&О Волгоград Волгоградская 
область 37399



107031, Москва, ул. Большая Дмитровка, дом 22, строение 1
телефон: +7 (495) 638–6699    |    www.ligazn.ru

#МАРШРУТЫЗДОРОВЬЯ
#HEALTHWAYS

2022-2023 4

МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  
«КАЖДОМУ МУНИЦИПАЛИТЕТУ – МАРШРУТ ЗДОРОВЬЯ»

РЕЙТИНГ КОМАНД

Место Команда Населенный пункт Регион Шаги

42 Нарымчане – Север
Шпалозавод, 
Парабельский район 
(Томская область)

Томская область 37029

43 Тюменский 
муниципальный район Тюмень Тюменская 

область 35252

44 Татарский район Татарск Новосибирская 
область 32996

45 Карагайский 
спортивный округ

Карагай, Карагайский 
район (Пермский край) Пермский край 31773

46 Метеор
Сузун, Сузунский 
район (Новосибирская 
область)

Новосибирская 
область 25052

47 «ЯРкие люди» Самара Самарская 
область 18249

48
Администрация 
Колышлейского 
района

Колышлей, 
Колышлейский район 
(Пензенская область)

Пензенская 
область 17463

49 НК ЗОЖ Нижнекамск Татарстан 11314
50 Арт Здрав Артём Приморский край 6610

* Команды: «Долголеты Лотошино», «Якутский Алмаз», «Кольцовцы», «Космические 
Училки», «Чулым», «Молодежь Киришского района», «ППО МКУ «УУиООУ», «МО «Ено-
таевский район» перенесены в рейтинг Открытых межмуниципальн них соревнова-
ний соответственно своим результатам, поскольку не являются непосредственны-
ми участниками проекта «Каждому муниципалитету – маршрут здоровья» 2022-23гг


